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Sampoorna Yoga ist der Yoga der Fulle. Er reinigt und verfeinert alle
Aspekte der menschlichen Personlichkeit, so dass die Seele
in inrem goftlichen Glanz erstrahlen kann.

Sri Yogi Hari

Vom 31.07. bis 02.08.2009 gibt Sri Yogi Hari in Augsburg ein
Wochenendseminar. Er ist ein Meister im Hatha- Nada-
Jnana- Bhakti- und Karma Yoga. Sri Yogi Hari hat alle
Yogawege in dem intelligenten System des Sampoorna Yoga
vereint. An diesem Wochenende erlebst du flieBende
Sampoorna Hatha Yoga Stunden, Workshops und Satsang mit
einem Meister des Yoga. Erfahre so die heilende Kraft des
Mantrasingens, inspirierende Vortrage rund um Sampoornd

Yoga und kompetente Hilfestellungen auf deinem Yogaweg.
(Englisch mit deutscher Ubersetzung.)

Ablauf:
Freitag Samstag Sonntag
10:00 - 12:00 10:00 - 12:00 Hatha Yoga
13:00 - 16:00 13:00 - 16:00 Workshop
19:30 - 21:30 19:30 - 21:30 19:30 - 21:30 Satsang
Bitte 20 Minuten vor Beginn erscheinen!
Kosten:
Fr. Sa. / So. Fr. - So.
€ 45 € 145 €310

ErmaRigung: Kinder bis 6 Jahre frei, Schiler 7 bis 16 Jahre 30%, Preise exkl. Unterkunft/
Verpflegung (Bistro vor Ort)

Anmeldung:

Verbindliche Anmeldung bitte

1. per Email/telefonisch bei Elke Krauss (vettel7 @web.de / 0821.581085)
mit Anschrift/Telefon und

2. per BankUberweisung an Elke Krauss ( Kt. 1283142 / BLZ 72050000 / SSK
Augsburg); Verwendungszweck: Yogi Hari sowie die gewunschte
Tageskombination, z.B. Sa oder Fr + So.

Adresse:
Turnverein Augsburg 1847 e.V.
Gym 4, 5. Stock
GabelsbergerstraBe 64
86199 Augsburg
om shantih

ViSdP:Elke Krauss — Hochfeldstrae 6 — 85159 Augsburg - w w w .sampoorna-yoga-augsburg.de/seminar.pdf
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